El PADRENUESTRO Y LA ORACION

Jesus habl6é de la oracion a sus discipulos y a las multitudes que lo seguian
muchas veces; les ensefid a orar y les explico la importancia de la oracion. Entre
muchas formulas, les ensefid una que es la, mas conocida por nosotros: El
Padrenuestro. Esta oracion expresa la comunion de los santos, porque Si
afirmamos que Dios ES NUESTRO Padre, tenemos que afirmar también que
somos hermanos. El padrenuestro se reza en la eucaristia y en la oracién
personal. Rezamos el padrenuestro, proclamamos que somos hermanos e hijos
de Dios.

DIOS ES NUESTRO PADRE:

Las primeras palabras del padrenuestro nos indican el tono de la oracion, es decir,
gue no nos vamos a dirigir a un ser extrafio o lejano, ni a un ser todopoderoso que
se siente en un trono a la manera de los reyes antiguos.

Nos vamos a dirigir a un Dios que es Padre. Nos dirigimos, a un Dios cercano, que
nos dio la vida, que vive con nosotros y que nos acompafia en todos los
momentos de nuestra vida.

Fundamentalmente son tres las razones por la que llamamos Padre a Dios:

1. Porque nos cred: a imagen y semejanza de Dios. De aqui se deriva la
paternidad de Dios, tanto para los creyentes como para los no creyentes.

2. Porque esta siempre presente: Dios no nos cred para dejarnos huérfanos y
al azar de las circunstancias, sino que permanentemente vela por nosotros,
protegiéndonos e indicandonos los diversos caminos que debemos seguir
para alcanzar la salvacion.

3. Porque nos dio a su hijo: Este es el hecho que mejor manifiesta el amor que
Dios nos tiene. Con el sacrificio en la cruz, Jesucristo nos salvé del pecado
y nos hizo hermanos suyos e hijos de Dios.

En esta primera parte del Padrenuestro debe llamarnos también la atencién la
palabra nuestro. No decimos Padre mio sino nuestro, porque todos somos hijos
de Dios y al ser hijos de Dios nos incorporamos a una comunidad concreta en la
cual todos somos hermanos y estamos llamados a amarnos.

LAS PARTES DEL PADRENUESTRO:

A pesar de la estructura sencilla del Padrenuestro, podemos identificar en €l dos
partes:

1. ORACION DE ALABANZA: Esta primera parte, que es una alabanza, expresa
en forme de tres peticiones la actitud que debe adoptar el hombre hacia Dios.

a) PADRE NUESTRO: Con esta primera frase nos referimos a que Jesus nos

ensefié que Dios es Padre de todos nosotros. El fue quien lo creo todo, nos

quiso tanto que nos dio la libertad para que hiciéramos lo que quisiésemos



b)

y nos entreg6 a su Hijo amado. Ante el Padre todos somos iguales, hijos
sSuyos y por tanto hermanos.

QUE ESTAS EN EL CIELO: Decimos que Dios cre6 todo lo que existe, y
que esta en el cielo. Pero este cielo es un simbolo de donde vive, porque
Dios esta en todas partes y el cualquier momento.

SANTIFICADO SEA TU NOMBRE: Expresa nuestro deseo de que Dios
sea conocido y alabado por todos los hombres de la tierra (amar a Dios
sobre todas las cosas).

VENGA A NOSOTROS TU REINO: Manifiesta el deseo humano de que en
la tierra se vivan los valores del Reino de Dios, ensefiados por Jesucristo
en el evangelio, es decir, la paz, la justicias, el amor y la fraternidad.
HAGASE TU VOLUNTAD: Da a entender que el deseo de que todos los
hombres busquen con sinceridad la voluntad de Dios y, con firme decision,
se dispongan a obrar de acuerdo con el amor que El nos tiene.

2. ORACION DE PETICION: La segunda parte del padrenuestro contiene 3
peticiones, pero que no se refiere a la gloria de Dios, sino al bienestar material
y espiritual de hombre.

a)

b)

DANOS HOY NUESTRO PAN DE CADA DIA: con esta peticion le
solicitamos a Dios que no falte las cosas basicas que necesitamos para
vivir. Pero al decir concretamente “de cada dia”, hacemos un acto de fe en
que nuestro futuro esta en sus manos y nos entregamos generosamente a
su disposicion.

PERDONA NUESTRAS OFENSAS: con esta plegaria le pedimos a Dios
por nuestros pecados Yy utilizamos, como prenda de garantia, el hecho de
gue nosotros perdonamos a los hermanos que de alguna manera nos han
ofendido.

NO NOS DEJE CAER EN LA TENTACION Y LIBRANOS DEL MAL: en
esta peticion le pedimos a Dios que realice una accion preventiva para que
nosotros no obremos mal. La tentacion, siendo una accidn provocadora que
nos puede llevar al pecado, debe ser eliminada, lo cual lograremos
solamente con la ayuda de Dios.

Cada vez que ores con el Padrenuestro, en privado, o en publico es importante
que tengas en cuenta:

1.

2.

3.

Estas dialogando con tu Padre, por lo tanto tu oracion debe ser sencilla y
confiada.

Estas expresando tu deseo de que se honre de manera especial a Dios, no
sélo de palabra, sino, y principalmente con la vida.

Cuando ores a Dios, no estas haciendo algo por ti Unicamente, sino que, en
ese momento, estas unido a todos los hombres, tus hermanos, que como
ty, tiene necesidad de la ayuda permanente de Dios.



